COMUNE DI
CASTIGLIONE D" ADDA

In occasione della Festa dei Lavoratori
I’Amministrazione Comunale propone un incontro dal titolo

EQUILIBRIO E
BENESSERE: GESTIRE
LO STRESS SUL LAVORO

Interverranno:

Andrea Rozzio Elena Germani
Insegnante di yoga Istruttrice di mindfulness
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LUN 5 MAGGIO 2025 ORE 21.00

Municipio, Via Roma 130 Castiglione d’Adda




