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CORSA SU STRADA 2025 L pNC Al
& CSl Lodi e B&RC Castiglione d’Adda organizzano

! ‘ iﬂ 4" PROVA DEL IV CAMPIONATO TERRITORIALE
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[ |
IV Memorial Flavio Ciozzani a o

SABATO 11/10/25 A CASTIGLIONE D’ADDA (LO)

Ritrovo alle ore 15.30 presso Via Novasconi in P.za dell’Assunta
Responsabili delle corse: per la Commissione di Atletica Silvia Zaggia 340/1562431 — com.atletica@csilodi.it
per B&RC Roberto Zetti 338/2692505

PROGRAMMIA Gli orari sono da intendersi indicativi  *Deroga distanza per articoli 2 e 3 del Regolamento

ORE CATEGORIE DISTANZE PERCORSO TEMPO MAX dal 1°
16:00|CUCCIOLOTTE (18/19) 400m |1 GIRO PICCOLO NO
CUCCIOLOTTI (18/19) 400m |1 GIRO PICCOLO NO
16:05|CUCCIOLE (16/17) 400m |1 GIRO PICCOLO NO
16:10|CUCCIOLI (16/17) 400m |1 GIRO PICCOLO (forse2 partenze) NO
16:15|SPECIAL F (tutti) 400m |1 GIRO PICCOLO NO
16:20|SPECIAL M (tutiti) 400m |1 GIRO PICCOLO NO
16:25|ESORDIENTI F (14/15) 800m |2 GIRI PICCOLI 2'o0"
16:30|ESORDIENTI M (14/15) 800m |2 GIRI PICCOLI 2'00"
16:35|RAGAZZE (12/13) 1.200m |1 GIRO MEDIO 3'o0"
16:40|RAGAZZI (12/13) 1.200m |1 GIRO MEDIO 3'00"
16:45|CADETTE (10/11) 1.200m |1 GIRO MEDIO 3'o0"
16:50|CADETTI [10/11) 1.800m |1 GIRO GRANDE 4'00"
17:00|ALLIEVE (08/09) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'o0"
ALLIEVI(0DB/09) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'oQ"
JUNIORES F (06/07) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'oQ"
SENIORES F (51-05) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'oQ"
AMATORIA F (81-30) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'o0"
AMATORIB F(71-80) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'00"
VETERANE (70/PREC.) 3.200m |2 GIRI GRANDI g'oQ"
17:20|JUNIORES M (06/07) 4.800m (3 GIRI GRANDI 12'00"
SENIORES M (91-05) 4.800m (3 GIRI GRANDI 12'00"
AMATORIA M [B1-90) 4.800m (3 GIRI GRANDI 12'00"
AMATORIB M (71-80) 4.800m (3 GIRI GRANDI 12'00"
VETERANI (70/PREC.) 4.800m (3 GIRI GRANDI 12'00"

e Aperto agli atleti tesserati CSI e Fidal

e Iscrizioni SOLO online entro mer. 08/10/25 h24.00 - tesserati CSI via portale // Fidal €4,00 al link
https://iscrizioni.csi-net.it/137/33294

e Costo €1,50 da Cuccioli/e a Cadetti/e, €2,00 da Allievi/e a Veterani/e, Gratis Cucciolotti/e e Special f/m
e Indicare il pettorale in dotazione o, se non ancora in possesso, indicare 0 (ZERO). Se smarrito, indicare
“S”. Addebito di €3,00 per pettorali smarriti/dimenticati.

e Ristoro al termine della gara NORME

e Premiazioni a tutti/e Cucciolotti/e, Cuccioli/e, Esordienti m/f + ai primi tre per le altre categorie + “Trofeo
Memorial Ciozzani” alla prima Societa classificata (punteggio dato dalla somma delle prestazioni individuali)

PESTESUINA

Comitato Territoriale C.S.l. di Lodi APS
Viale Rimembranze, 10 — 26900 Lodi
Tel. 0371-425468
Email: com.atletica@csilodi.it | Pec: csilodi@pec.it | Web: www.csilodi.it



about:blank
about:blank
about:blank
https://iscrizioni.csi-net.it/137/33294

R

@ﬂ CENTRO SPORTIVO ITALIANO

Serornive Comitato di Lodi
ITALIANO
Comitato di Lodi

~—"

e S| GAREGGIA ANCHE
e Bagni presso Pizzeria

COMMISSIONE ATLETICA

COL MALTEMPO, salvo diversa comunicazione
La Tentazione (adiacente alla partenza)

e Ristoro presso il cortile della Pizzeria La Tentazione (sottostante la via della partenza)
e Parcheggi nelle vie adiacenti la gara; solo una piccola area ridotta disponibile in P.za dell’Assunta
e Riscaldamento lungo il circuito gara fino ad inizio manifestazione

GIRO PICCOLO 400m

GIRO GRANDE 1.600m
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