Wenis Autunno~Tnoenno 2025~ 2026 ITALIA
Comune di Casfiglione d'Adda (LO) scuola primaria - MENU NO CARNEDIBOVNO T '
S i ' 2A SETTIMANA

17 SETTIMANA AN SE!TIMANA

Seffimane

20-oft 27-ott 10-nov
17-nov 24-nov 08-dic
15-dic 22-dic 05-gen
i 12-gen 19-gen 02-feb
i 09-teb 16-teb 244eb
5 02-mar 09-mar 23-mar
s 30 mdl‘ . B e et st e et aeet o e s aneees. T e e e e i At e i
Rlsoﬂo alla pormlglana ! Gnocchetti alla piacentina i Pasta integrale al pesto ] Pasta al pomodoro
5 i Frittata | Frittata Uova strapazzate Rollé di spinaci
Sy"d Fagiolini* | Spinaci* i Insalato Carote juliene
N ! | :
Pane comune 1 Pane comune ‘ Pane comune i Pane comune
Fruﬂo fresca Frutto fresca Frutta fresca { Frutta fresca
Possa!o di verdura‘ con orzo Posfa ul pomodoro : Pasta al pomodoro | Crema di verdure® con crosilnl ‘
| i 1 i
S Fusl di pollo i Tortino di legumi* Robiola i Bocconcini di tacchino }
3 e i i {
wi" I Potate arosto® | Insalata mista ] Finocchi all'olio* I Patote arrosto? !
! | ] i 1
< ! Pane comune i Pane comune j Pane comune Pane comune 1
Frutia fresca frutla fresca ! frulta fresca Frutto fresca f
i Pasto lntegrcle cl pomodoro ] Cremc dl verdure‘ con crosllnl i Pcstu c:ll 'olio Polenta
¥ i Mozzarella 1 Arista di maiale 1 Tortino di legumi * ] Pesce al forno con olio e limone |
& Insalata | Puré di patate f Carote* all'clio ] Carote dll'clio*
) i |
< Pane comune i Pane comune Pane comune Pane comune
Frutta fresca { frutta fresca i Frutta fresca : Frutta fresca :
N Schens s — e =R . . e e R e
Pasta all' ortolana i Pizza margherita : Passato di verdura* con farro i Pasta all'olio e grana !
~ ! Merluzzo* gratinato ! Cotoletta alla milanese Tortino di legumi* 1
N | i ’ !
" 65 i Carote all'clio* : Fagiolin* i Patate al forno* ! Broccoli * all'clio i
i : : | . i !
! Pane integrale Pane integrale i Pane integrale : Pane integrale ‘
¢ Frutia fresco i Fruttu frescc L Fruﬁo frescc i Frunc fresca
Pasta all'olio R!sono allo zofferono ; Riso all'clio R|soﬂo alla milanese
e S e ) e e S SR I B 5| B AL S G S [ B LR i SR A | 1
- Lenticchie brasate al pomodoro | Meruzzo *gratinato Platessa* gratinata ] Merluzzo* gratinato !
§ Insalata mista | Insalata mista Faglolini *all'clio | Insalata i
N £ i ]
Pane comune ] Pane comune Pane comune ; Pane comune
Frutta fresca | Fruﬂa frescc Fru"a fresca Frutto fresca i
‘zSono serviti prodoffi B1O conformi alla vigente normativa del crifert ) ) =
\amblentall minimi (CAM) Ylene servdq frut!u fresca a meta rpuﬂina perla sf:uolu
dellinfanzia e primaria, garantendo 3 fipologie di frulti diversi a
seltimana

Dotlssa Francesca Sclar Diefista - tel 335 1705192

f acateringi - ser it



Wena Futunne- Tnverne 2025 - 2026

Comune di Costiglione diAdda (LO) scuola primaria - MENU VEGETARIANO NO CARNE NO PESCE

12 SETTIMANA
20-off

i 17-nov

i 15-dlc

| 12-gen

09-feb

02-mar

__30-mar__

Selfimane

i Rlsoﬁo alla pcrmlglnnc:
5 i Fiftata
jfp i Fagiolini*
Pane comune
i frutta fresca
I F;c;;s;;;b-d;v—erdura‘ conﬂovrz;—. -
i Legumi stutali
‘ Patate arosto*
< ! Pane comune

I Fruﬁc frescc

chsto lntegrole al pomodoro
§§' Mozzarella
§ i Insalata
5 Pane comune
Frutta fresca
Pasta all' ortolana
Uova strapazzate
Carote all'olio*
Pane integrale
fFrutta fresca
e
| Lenticchie brasate al pomodoro
ﬁ , Insalata mista
3 Pane comune

Frutta fresca

2A SETTIMANA
27-ott
24-nov
22-dic
19-gen
16-teb
09-mar

Gnocchetti alla piacentina

Frittata
Spinacl*
Pane comune

Frutta fresca

Pc;sfa al pomodoro
Tortino di legumi*
Insalata mista
Pane comune

Fruﬂu fresca

Cremc dl verdure‘ con crosﬂnl

Formaggio fresco
Pure di patate
Pane comune

frutta fresca

Pizza margherita

Fagiolini*
Pane integrale

Fruﬁc frescc

Rlsotto allo zaffercmo

Legumi stufali
Insalata mista
Pane comune

Frutta fresca

3A SETTIMANA _
03-nov
01-dic
29-dic
26-gen
23-feb
16-mar

Pasta integrale al pesto
Uova strapozzate
{ Insalato
5 Pane comune
! Frutta fresca
"~ Pastaal pomodoro
Robiola
Finocchi all'olio*
Pane comune

Frutta fresca

Pasta all'olio
Tortino di legumi *

Carote® all'clio

i
i
§
i

Pane comune
Frunu frescu

Possc'o di ve(duro” con farro

Formugglo fresco

L S

Patate al forno*

i Pane integrale

Fruttc frescd
Riso all'olio

i Legumi stufati

Fagiolini *all'clio

i Pane comune

Ffu"o frescc

ITALIA
 Chepl]

10-nov
08-dic
05-gen
02-feb
24-eb
23-mar

Pasta al pomodoro
Rollé dil spinaici i
Carote juliene
Pane comune

Frutta fresca

Crema di verdure* con crostini

SRR

Formaggio fresco
Patote arosto*

Pane comune

Fm}tf; fresca :
Polenta
Legumi al pomodoro
Carote all'olio*
Pane comune

Frutta fresca

Pasta all'olio e grana '
Tortino di legumi* 1
Broceoli * all'olio ;
Pane integrale ‘
Frutta fresca
'Rlsoﬂo alla mllcne;e o i
Uova shapazzate
Insalata
Pane comune

Frutta fresca

iPane: atidetio ¢ o i saler
1Sona sewvifi prodoftfi BIO conformi alla vigente normativa del erifed
:amblen!all minimi (CAM)

rtnalure in finea con tinee Guida ATS Milano

alendor;

gerantendo

3 acqua di refe
Dot $5q Francesca Sclari Diefista - tel 335 1705192
f. git-send: rfing it

Viene servita frulfa fresca a meta matting per la scuola
dellinfanzia e primaria, garantendo 3 fipologie di frulti diversi a
seftimana



Seliimane

Wena Autunne - Juverne 2025 - 2026

Comune d| Cosnghone d Adda (LO) scuolc prlmana MENU NO CARNE DI SUINO

e

Lenticchie brasate al pomodoro

§

Paslo Inlegrcle al pomodoro

Passato di verdura* con orzo

1A S!:T[IMANA
17 -nov
15-dlc
12-gen
09-teb
02-mar
_30-mar_

Rlsoﬂo alla pormlglona
Frittata
Fagiolini*

Pane comune

Ffuﬁo fresca

Fusi di pollo
Patate arosto*
Pane comune

Fruﬂc fresca

Mozzarella

Insalata

Pane comune

Pasta all ortolana
Merluzzo* gratinato
Carote all'ofio*
Pane integrale
Frutto fresca

qufc all'olio

Insalata mista
Pane comune

Fruﬂc fresca

Fruﬂa frescc

9/\ SEWIMANA
27-0tt
24<nov
22-dic
19-gen
16+feb
09-mar

Frittata
Spinaci*
Pane comune
Frutta frescc
Po;t;'s ;JI pomodoro
Tortino di legumi*
Insalata mista

Pane comune

Fruna ﬁ'esco

| Gnocchetti alla piacentina

| Crema dl verdure‘ con crostIni

Formaggio fresco
Purd di palale
Pane comune
fFrutta fresca

Pizzas margherita

Fagiolini*
Pane integrale

Fruna frescc

Rlsoﬂo allo zaffercmo

Merluzzo *grotinato
Insalata mista
Pane comune

Fruitc fresco

i
i
i

PE—

3A SEITIMAN
03-nov
01-dic
29-dic
26-gen
23-feb
16-mar

Uova strapazzate
Insalato
Pane comune

Frutta frescc

Pasta integrale al pesto

Pasta al pomodoro

Robiola
Finocchi all'olio*

Pane comune

Frutta fresca

Pasta all'olio
Tortino di legumi *
Carote* all'clio

Pane comune

Frutta frescc:

Passato di verdura* con faro

Cotoletta alla milanese

Patate al forno*
Pane integrale

Frutta frescq

Riso aII olio

Plotessu‘ gratinata
Faglolini *allclio
Pane comune

Fruﬁc fresccl

Crema di verdure* con crostini

ITALIA

4’\ SEITIMANA
10-nov
08-dic
05-gen
02-feb
24-feb
23-mar

Pasta al pomodoro
Rollé di spinaci
Carote juliene
Pane comune

Frutta fresca

Bocconcini di tacchino

Patote arosto®

Pane comune
Frutta fresca

 Polenta

Spezzatino di vitello

Carote all'olio®
Pane comune

Frutta fresca

Pasta all'clio e grana

Tortino di legumi*
Broccoli * all'clio
Pane integrale
Frutta fresca
VRIso"o alla mlI;;e;e
Merluzzo* gratinato
Insalata

Pane comune

Frufto fresca

|
4
4
}
i

i
Pane: atide

20 condim

1Sono servifi prodofli BIO conformi alla vigente normative del criferi
rambientall minimi (CAM)

iGrammature in fnea con Linee Guida ATS Milano

Dothssa Francesca Sclor Diefista - tel 335 1705192

f,

acateringit - ser

ste garantendo

seltimana

Viene servita frulta fresca a meta mattina per la scuola
dellinfanzia e primaria, garantendo 3 fipologie di fruli diversi a



Wena Autunne-Inverno 2025 - 2026

Comune

Seffimane

i

i
|
i
i
f
§

&

-\ v *
$ i Carote all'ofio
v i

! Pane integrale
i Fruﬂa fresca
§ Pasta all’ olio
s Lenficehls brasats af pomodoro
§ Insalata mista
& {

f Pane comune
! Frutta fresca

1A SETIIMANA
20-off
17-nov
15-dic
12-gen
09-feb
02-mar
30-mar.

Rlsoﬂo alla pcrmlg!ona
Frittata
Fagiolini*

Pane comune

Fruﬂa fresca
Passato di verdura* con orzo

Fusi di pollo

Patate arrosto*

Pane comune

Fruﬁc fresccx

Pasto lntegrole al pomodoro

Mozzarella

Insalata
Pane comune

Fru"a fresco

Merluzzo* gratinato

Posta all' ortolana

20 SETTIANA
27-olt
24-nov
22-dic
19-gen
16-teb
09-mar

Frittata
Spinaci*
Pane comune
Frutta fresca
Pasta al pomodoro
Tortino di legumi*
Insalata mista
Pane comune

Fruﬂu frescc

Formaggio fresco

Puré di patate
Pane comune
frutta fresca

Pizza margherita

Fagiolini*

Pane integrale
Fruﬂct fresca
R!sotto allo zaffero;wo
Merluzzo *gratinato
Insalata mista

Pane comune

Fruﬂc: frescc

Cremcx dl ve(dure‘ con crosnnl

Gnocchetti alla piacentina

Gl i,

i
{

?

Pasta integrale al pesto
Uova strapazzaie
Insalata
Pane comune
Frutta fresca
-V —-P—osﬁk; olr pomodo-ro' )
Robiola
Finocchi all'olio*
Pane comune
frutta fresca
Pasta allolio

Tortino di legumi *

Carote* all'olio
Pane comune

Fru"u frescc:

Passato di verdura® con fc:rro

Cotoletta alla milanese
Patate al forno*
Pane integrale
Fruﬁc frescc

Riso all'olio

Platessa* gratinata
Fagiolini *allclio
Pane comune

frutta frescc

I

i

ITALIA

o Contiaiions dAdda (LO) scuold primaria - MENU NO CARNE DI SUINO NO CARNEDI BOVINO

Pasta al pomodoro
Rollé di spinaci
Carote juliene
Pane comune

Fruﬂo fresca

Crema di verdure* con crostini

Boceoncini di tacchino
Patote arosto®
Pane comune

anc fresca

Polenta

Pesce al forno con olio e limone

Carote all'olio®
Pane comune

Fruttc frescc

Pasta all'clio e grana
Tortino di legumi*
Broccoli * all'clio
Pane integrale
Frutta fresca
R|s:;tfo alla mllane;e
Merluzzo* gratinato
Insalata
Pane comune

Frutta fresca

fPane: aridotio ¢
1Sono servifi prodotti BIO conformi alla vigente nommativa del crifer

ramblentall minimi (CAM)

Dol $50 Francesca Sclar Dietista - tel 335 1705192

1git - ser fing It

Viene servita frulta fresca a metd mattina per la scuola
imari ie di frutti diversi a

dellinfanzia e

garantendo 3 fipol
selfimana



