Wens Primavena Eotate 2026

Comune di Castiglione d'Adda (LO) scuola dellinfanzia e primoria Menu NO BOVINO SUINO

Seffimane
ce-apr 13-pr 20-apr 27-apr
0d-mag 1-mag 1g-mag 25-mag
ol-giu 0%-giu 15-giu 22-qiu
29-giy -
Riso BIO al pomodoro Orzotto alle verdure* Riso BIO alle zucchine* Farro BIO al pesto
= Polpette di legumi* Frittata di verdure* Tortino (inf}/pelpette (prim) di legumi* Frittata di spinaci*
3 3 Carote* Fagiolini* Fagiolini* Insclata mista
. Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO |
Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutia Frutta fresca/mousse di frutta
Pasta integrale BIO al pesto Pasta BIO al pomodoro — Pasta BIO al pomodoro fresco Pizza margherita
g Merluzzo al limone* Burger di legumi* Robiola
ésﬁ Insalata mista Insalata mista Insalata mista Carote*
T Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta BIO alla crema di zucchine Crema di verdure* con crostini Pasta integrale BIO alla norma Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)
D Frittata semplice Pollo alle clive Uova strapazzate Pasta al ragt di legumi (prim)
Uﬁ’é}) Spinaci all'olio” Carote* Carote alla julienne Fagiolin*
v Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO Pasta BIO pemodoro e basilico
24 Mozzarella alla caprese Cotoletta di pollo Burger di legumi*
; @ASY Pomodori Zucchine* Patate al forno* Spinaci*
v Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutia fresca Frutta fresca
Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese Riso BIO alla contadina Riso BIO alle erbe Riso BIO allo zafferano T
o Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato*
§ Zucchine all'clio* Pomodori Zucchine all'clio* Insalata mista
N

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pane comune BIO

Frutta fresca

o e grlati/co
o: Ofio EVO = sale lodalo
Pane: b di sale
Sono servill prodotti BIO conformi alla vigente nonmativa dei ciiteri
ambientali minimi (CAM)
G i fi inee Guida ATS Mitano

Jarantendo

Doft.ssa Francesca Solori Diefisto - tel 335 1705192

fsolori@: ingyit - ser ing i

RS
5&3&&\»\)
'

Viene servita frutfa fresca a meta maltina per la scuola
dellinfanzia e primari tendo 3 tipologie di frulti diversi
a seltimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere

abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servita torfa di complemese I'ulfimo venerd del
mese
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Comune di Castiglione d'Adda (LO) scuola dellinfanzia e primaria Menu NO BOVINO ,f ” ¥

~ “Seftimane

[ ve-apr

20-apt
C4-rag 1g-mag
15-giv
Riso BIO al pomodoro ; Orzotto alle verdure* Riso BIO alle zucchine* ; fFarro BIO al pesto
1
& Polpette di legumi* f Frittata di verdure* Tortino (inf}/polpette (prim) di legumi® Frittata di spinaci*
3 1
jél Carote* | Fagiolini* Fagiolini* Insalata mista
1
Pane comune BIO i Pane comune BIO Pane comune BIO : Pane comune BIO
{ {
Frutta fresca/mousse di frutta | frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta
RES { bl S NN, = =
| Pasta integrale BIO al pesto ! Pasta BIO al pomodoro Pasta BIO al pomodoro fresco Pizza margherita
5 Merluzzo al limone* Burger di legumi* Robiola
(;(* Insalata mista Insalata mista Insalata mista Carotfe*
< Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta BIO alla crema dizucchine Crema di verdure* con crostini : Pasta integrale BIO alla norma Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)
\Q[i;* Frittata semplice Pollo alle olive Uova sirapazzate Pasta al ragt di legumi (prim)
& Spinaci all'olio* Carote* Carote alla julienne Fagiolini*
&
Ay
i Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO Pasta BIO pomodoro e basilico
po
& Mozzarella alla caprese Cotoletta alla milanese Burger di legumi*
@
. Pomodori Zucchine* patate al forno* Spinaci*
Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese Riso BIO alla contadina Riso BIO alle erbe Riso BIO allo zafferano i
& Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato*
g@k Zucchine all'olio* Pomodori Zucchine all'clio* Insalata mista
Oy
X
Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutto fresca : Frutta fresca Frutta fresca ! Frutta fresca
210 ersie wraelati/cengatal o adnine
shtizzaio: Olie EVO = sale fodalo
2 & tido enuto di cale
iSono serviti prodotti BIO conformi alla vigente normativa del criterl \.{iene servita .fruﬂa fresca a meta mattina Pel la scuola
{ambientali minimi (CAM) dell 1r}|un1iu e pnn?uriﬂ, ?arunfendc 3 tipologie di frutti diversi
Ciammal o con inee Guida ATS Mllano a seftimana. Sono inclusi: g:anone BlO, mele gold'en' I.G.P, pere
abate IGP, pesche neftarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
calendarizzale gorantendo clementine di Calabria IGP
i acqua direfe
X ‘53“»:} Viene servita torta di complemese |'ulfimo venerdi del
Dott.sso rancesca Solar Dietista - el 335 1705192

mese

fsolarie: Yait - ser eringit
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Comune di Castiglione d'AHdc (LO) scuola dellinfanzia e primaria M o N

08-apr
C4-rag
0l-giu
29-giy

Riso BIO al pomodoro
Polpette di legumi*
Carote*

Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

20-apt

18-mao

Orzotto alle verdure*
Frittata di verdure*
Fagiolini*

Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

A
5,
QLEQ?

Pasta integrale BIO al pesto
Merluzzo al limone*
Insalata mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta BIO alla crema di zucchine

Pasta BIO al pomodoro
Burger di legumi*
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO alle zucchine*
Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi
Fagiolini*

Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Frittata di spinaci*

Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Paosta BIO al pomodoro fresco
Robiola
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pizza margherita

Carote*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Frittata semplice
Spinaci all'clio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Crema di verdure* con crostini

Platessa* olio e limone
Carote*
Pane comune BIO

Frutta fresca

7

“a,

5%

%

Passato di verdura* con orzo
Mozzarello alla caprese
Pomodeori

Pane integrale BIO

Frutia fresca

Pizza margherita

Zucchine*
Pane integrale BIO

Frutta fresca

4

l/c’;,
e

Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese
Tortino di legumi*
Zucchine all'clio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO alla contadina
Merluzzo dorato*
Pomodori

Pane comune BIO

Frutta fresca

reblietn eisere sutgeatijcongele

io; Olio EVO ¢ sale lodalo

Pasta integrale BIO alla norma

Uova sirapazzate
Coarote dlla julienne
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)

Pasta al ragt di legumi (prim)
Fagiolini*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Passato di verdura® con faro BIO
Burger di legumi
Patate al forno*
Pane integrale BIO

Frutta fresca

Pasta BIO pomodecro e basilico
Burger di legumi*
Spinaci*

Pane integrale BIO

Frutta fresca

Riso BIO alle erbe
Platessa al limone*
Zucchine all'olio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO allo zafferano
Merluzzo gratinato*
Insalata mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

iPane: ¢ ridoilo contanuto ditals

Sono serviti prodotti 810 conformi ally vigente normativa del erifer
ambienfali minimi (CAM)

=0 con Linee Guida ATS Milano

ia fieted son qarant

serviia acqua direle

Doftssa Froncesca Solor Diefista - ted 335 1705192
f 4

ering it - ser

Viene servita frulta fresca a metd mattina per la scuola

dell'infanzia e primaria, garantendo 3 tipologie di frutti diversi

a seftimona. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere

abate IGP, pesche neftarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,

clementine di Calabria IGP

Viene servita torta di complemese ['ultimo venerdi del

mese
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o)

pomodoro

NO SUINO

Orzotto alle verdure*

Riso BIO al Riso BIO alle zucchine*
= Polpettine di manzo Frittata di verdure Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi* Frittata agli spinaci*
&g} Carote* Fagiolini Faglolini* Insalata mista
i Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutia Frutta fresca/mousse di frutta
Pasta integrale BIO al pesto e _Al;c—s;c_ Elts—tn—léér;;;;r-o— e Pasta BIO al pomodoro fresco ~Pizzo margherita
5 Merluzzo al limone* Burger di legumi* Robiocla
(}13’ Insalata mista Insalata mista Insalata mista Carote*
g Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta BIO alla crema di zucchine Crema di verdure* con crostini Pasta integrale BIO alla norma Pasta integrale BIO all'clio e bruscitt (inf)
é_\; Frittata semplice Pollo alle olive Uova strapazzate Lasagne al ragl (prim)
é@ Spinaci all'olio* Carote* Carote alla julienne Fagiolini*
L Pane comune 8IO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO Pasta BIO pomodoro e basilico
. § Mozzarella alla caprese Coftoletta alla milanese Burger di legumi*
‘ﬁ" ; Pormodori Zucehine Patate al forno* Spinaci*
& { Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane Integrale BIO
frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
o Riso BIO allo zafferano/riso BIO all‘lngle-s—; = V‘Ri;o. BIO alla como;:II»r'm;’ - R Riso BIO alle erbe i Riso BIO aillo zafferano
oo Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato*
,~§ Zucchine all'olio* Pomeodori Zucchine all'olio” Insalata mista
5 Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutia fresca

i

*una © R ingede

potrebbero essre wrgelali/ 23
: Offo EVO « sale lodato

ontenuto Jdi sole

10 uliliziof

Sono serviti prodotfi BIO conformi afla vigente normaliva del erited
ambientali minimi (CAM)

Viens tervito aequa direte

frod

it eat
Dott.sea Froncesca Solori Dietista - tel 335 1705192 Fira
i i it

gt - se

Viene servita frutta fresca a meta mattina per la scuola
dellinfanzia e i do 3 tipologie di fruthi diversi
a seitimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere

abate IGP, pesche nettarine IGP. arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servita torta di complemese ['ultimo venerdi del
mese
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08-apr

Od-magy
01-giiu
29-giv

Riso BIO al pomodoro
Polpette di legumi*

1o,
<

Carote*

&

Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Pasta integrale BIO al pesto

Legumi agli aromi*

! Insalata mista
i Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta BIO alla crema di zucchine

Frittata semplice
Spinaci all'olio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Passato di verdura* con orzo
Mozzarella alla caprese
Pomodori
Pane integrale BIO
Fruﬂa fresca

Riso BIO allo zofferano/nso BIO c||| lnglese

Tortino di legumi*

(% ’L_%

Zucchine all'olio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

12apr
Fnag
Of-gyiv

Orzotto alle verdure*
Frittata di verdure*
Fagiolini*
Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta
~ raslaBOdlpomodos
Burger di legumi*
Insalala mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

| . Y
Crema di verdure* con crostini

Frittata
Carote*
Pane comune BIO
Frutta fresca

Pizza margherita

Lucchine*
Pane integrale BIO

Fruﬂo fresca

Rlso BIO alla contadina
i Tortino di legumi*
Pomodori

Pane comune BIO

i Fruﬁc lresco

20-opt
18-mag
153l

27-apf
251mag
22-giy

Riso BIO alle zucchine*
Tortino {inf)/polpette {prim) di legumi
Fagiolini*
Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta
| PotaBOclpomodorofresco
Robiola -
Insalata mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta integrale BIO alla norma
Uova strapazzate
Carote alla julienne
Pane comune BIO

Fruh‘a fresca

Passato di verdura* con farro BIO
Burger di legumi*
Patate al forno*
Pane integrale BIO
Fruﬂo fresca

Riso BIO alle erbe

Frittata
Zucchine all'olio*

Pane comune BIO

Frutta fresca

—

Farro BIO al pesto |
Frittata di spinaci*
Insalata mista
Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta

Pizza margherita 1

Carote*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta integrale BIO all'clio e legumi in umido (inf)

Pasta al ragl di legumi (prim)

Fagiolini*
Pane comune BIO |
Fruﬂa fresca

Pasta BIO pomodoro e basilico

Burger di legumi* i
Spinaci*

Pane integrale BIO 1
i
§

m—

Riso BIO allo zafferano !

Frutta fresca

Formaggio

Insalata mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

U ingredienti

~ondimento ul 0! Olio EVO « sale iodato

idoto confenuto disale

Sono servifi prodoti BIO conformi alla vigente normativa dei cilteri
ambientali minimi (CAM)
Grammaiure in linea con Linee Guida ATS Milano

ite proposte di frutta fresca sone calendarizzate garantendo
fulme’-n 3 lipologic a seltimana
Viene servita acqua di refe

o
Dollssa Francesca Solor Diefisla - tel 335 1705192
fsoloi@sarcacotering it - sendziodislefco@sarcacatering it

u\x\

e,

Viene servita frutta fresca a metd mattina per la scuola
dellinfanzia e primaria, garantendo 3 fipologie di frutti diversi a
seflimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere
abate IGP, pesche nettarine IGP. arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servila torta dl complemese ['ultimo vernerdi del
mese



