Wena Primavena Estate 2026

‘Comune di Casfiglione d'Adda (LO) scuola dellinfanzia e primaria Menu NO SUINO

Seffimane 1A SETTIMANA 2A SETTIMANA 3A SETTIMANA : AA SETTIMANA
0956l 14-sei
21-set 28set 05-oft 12011
19-0it
Riso BIO al pomodoro Orzotto alle verdure* Riso BIO alle zucchine* Farro BIO al pesto
= Polpettine di manzo Frittata di verdure Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi* Frittata agli spinaci*
¢§ Carote* Fagiolini Fagiolini* Insalata mista
v Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta
o Pasta integrale BIO al pesto 7VW‘F;;;JTIO o‘I;o.m;goro Pasta BIO al pomodoro fresco G Pizza margherita S
& Merluzzo al limone* Burger di legumi* Robiola
(;(31 Insalata mista Insalata mista I Insalata mista Carote*
& Pane comune BIO Pane comune BIO ] Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
- 7—'7‘7’::;; él;)—oli;jc-re;\;!;;L;cchine e Crema di verdure* con crostini p ?Jsi—cﬁegzé !Ec;llo—no}mt s ‘;t;;&;eégéglo oll’(;; e@cm (inf)‘di
§. Frittata semplice Pollo alle olive Uova strapazzate Lasagne al ragu (prim)
606' Spinaci all'clio* Carote* Carote alla julienne Fagiolini*
. Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca }_ Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO ! Pasta BIO pomodoro e basilico
5 Mozzarella alla caprese Cotoletta alla milanese | Burger di legumi*
] §\h Pomodori Zucchine Patate al forno* I Spinaci*
G Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO
L e Al e - LT
— F -Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese Riso BIO alla contadina Riso BIO alle erbe Riso BIO allo zafferano
o Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato*
§ Zucchine all'clio* Pomodori Zucchine all'clio* Insalata mista
'\b Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca

sie utilizzato: Olio EVO & sale lodate

Pane: o contenuto di sale

Sono servili prodolii B1O conformi alla vigente normaliva dei criteri Viene servita frutta fresca a meta mattina per la scuola

ambientali minimi (CAM) dellinfanzia e primari tendo 3 tipologie di frutti diversi
=in lirea con linee diindirizzo per la ristorazione a seftimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere
Regione Lombardia abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,

clementine di Calabria IGP

¢ colendarizate garaniendc

Viene servita torta di complemese |'ultimo venerdi del

\ -
Dotf.ssa Francesca Solar Diefista - tel 335 1705192 ’&‘é‘“"q mese
fsolai ingit - servidodeteti ingit




Wena Primavena Eotate 2026

Comune d| Cosﬂgllone d' Addc: (LO) scuola deII Infonz:u e pnmcma Menu NO CARNE

— T Y]

ITALIA

Seftimane 1A SETTIMANA 2A SETTIMANA 3/\ SETTIMANA AASETTIMANA
09=csl 14-sel
2l-set fset 05-olt 1201t
1o-oit
Riso BIO al pomodoro Orzotto alle verdure* Riso BIO alle zucchine* Farro BIO al pesto
= Polpette di legumi* Frittata di verdure* Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi Frittata di spinaci*
@3?; Carote* Fagiolini* Fagiolini* | Insalata mista
\/ Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresco/mousse di frutta Frutta frescc/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta
- Pasta imeg;:ll—e BIO al pesto e Pasta BIO al pomodon:- i Pcs;o BIO al pomodoro fresco Pizza_n;r;hem‘c =
5 Merluzzo al limone* Burger di lequmi* Robiola
(;:(}J Insalata mista Insalata mista Insalata mista Carote*
< Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Pasta BIO alla crema di zucchine Crema di verdure* con crostini Pasta integrale BIO alla norma Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)
Né;' Frittata semplice Platessa* olio e limone Uova strapazzate Pasta al ragy di legumi (prim)
éé’ Spinaci all'clio* Carote* Carote alla julienne Fagiolini*
N Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO Pasta BIO pomodoro e basilico
& Mozzarella alla caprese Burger di legumi Burger di legumi*
’ \(‘%‘Q Pomodori Zucchine* Patate al forno* Spinaci*
= Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO Pane integrale BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese Riso BIO alla contadina Riso BIO alle erbe Riso BIO allo zafferano
- Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato*
\;;7 Zucchine all'clio* Pomodori Zucchine all'clio* Insalata mista
~ Pane comune BIO Pane comune BIO

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pane comune BIO

Frutta fresca

Frutta fresca

Frutta fresca

Pane: a nidotio conlsnuto disale

ambientali minimi (CAM)

Grarnie

scolastica - Regione Lombardia

s acqua direte

Dnn_ssa Francesca Solari Diefisia - tel 335 1705192

Sona servili prodoiti BIO conformi alla vigente normativa dei criteri

= in linea con linee di indirizzo per la ristorazione

ca sone calendanzale gorantendo

T‘Q\{S& 6

ingit - servizi

sarcacateringit

Viene servita frutta fresca a meta mattina per la scuola
dell'infanzia e primaria, garantendo 3 tipologie di frutti diversi
a settimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere

abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servita torta di complemese ['ultimo venerdi del
mese



Seftimane

Wlewd Primavera Eotate 2026

fone dAdda (LO) scuola dellinfanzia e primaria Menu NO CARNE PESCE

Comune di Castigl

Riso BIO al pomodoro

Polpette di legumi*
Carote*

Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta i

Pasta integrale BIO al pesto
Legumi agli aromi*
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

2A SETTIMANA

Orzotto alle verdure*
Frittata di verdure*
Fagiolini*

Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta
~ PastaBio ol pomodoro
Burger di legumi*
Insalata mista

Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta BIO alla crema di zucchine

Frittata semplice
Spinaci all'clic*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Passato di verdura* con orzo
Mozzarella alla caprese
Pomodori
Pane integrale BIO

Frutta fresca

Crema di verdure* con crostini

Frittata
Carote*
Pane comune BIO
Frutta fresca

Pizza margherita

Zucchine*
Pane integrale BIO

Frutta fresca

_—

3A SETTIMANA

09-set
05-olf

Riso BIO alle zucchine*
Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi
Fagiolini*

Pane comune BIO |

Frutta fresca/mousse di frutta

Pasta BIO al pomodoro fresco
Robiola
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta integrale BIO alla nerma

Uova strapazzate
Carote alla julienne
Pane comune BIO

Frutta fresca

e A Bl

ITALIA

~ Chepl

AN SETTIMANA

14-set
12-0H

Farro BIO al pesto

Frittata di spinaci*
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Pizza margherita
Carote*
Pane comune BIO
Frutta fresca

Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)

Pasta al ragy di legumi (prim)
Fagiolini*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Passato di verdura* con farro BIO
Burger di legumi*
Patate al forno*
Pane integrale BIO

Frutta fresca

Pasta BIO pomodoro € basilico
Burger di legumi*
Spinaci*

Pane integrale BIO
Frutta fresca

Riso BIO allo zafferano

Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese
Tortino di legumi*
Zucchine all'olio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO alla contadina
Tortino di legumi*
Pomodori
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO alle erbe
Frittata
Zucchine all'clio*

Pane comune BIO

Formaggio
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Frutta fresca

essers swgelo!

Pane: o riciotio conlen

Sona servili prodotti BIO conformi alla vigente notmativa dei criteri
ambientali minimi (CAM)

Crammaiures in lineo con Linee diindiizzo per la rislorazione
scolastica - Regione Lombardia

sone calendarizate garantende

Doft.ssa Francesca Solari Diefista - tel 335 1705192

fsolaria ingit - ser 9

L

Viene servita frutta resca a meta mattina per la scuola
dell'infanzia e primaria, garantendo 3 tipologie di frutti diversi
a seftimana. Sono inclusi: banane BIO, mele golden IGP, pere

abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servita torta di complemese |'ultimo venerdi del
mese



Seftimane

Wewa Primavena Estate 2026

Comune di Cosﬂgllone d'Adda (LO) scuola dell' |nfcnzio e pnmcnc: Menu No BOVINO

1A SETTIMANA 2A SETTIMANA
2l-set
19-0it
Riso BIO al pomodoro Orzotto alle verdure*

Polpette di legumi* Frittata di verdure*

Carote* Fagiolini*
Pane comune BIO Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Pasta integrale BIO al pesto

Merluzzo al limone* Burger di legumi*
Insalata mista Insalata mista
Pane comune BIO Pane comune BIO

Frutta fresca

Frutta fresca

Frunc fresco/mousse di fruﬂa

Pasta BIO al pomodoro

3/\ SETT| lMANA

09-cet
05-oft

Riso BIO alle zucchine*
Tortino (inf}/polpette (prim) di legumi*
Fagiolini*
Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

41\ SE"IMANA

14-sef
12-oit

Farro BIO al pesto
Frittata di spinaci*
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca/mousse di frutta

Pasta BIO al pomodoro fresco
Robiola
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta BIO alla crema di zucchine

Frittata semplice Pollo alle olive

Spinaci all'clio* Carote*
Pane comune BIO Pane comune BIO

Frutta fresca Frutta fresca

Passato di verdura* con orzo Pizza margherita
Mozzarella alla caprese
Pomodori Zucchine*
Pane integrale BIO Pane integrale BIO

Frutta fresca Frutta fresca

Crema di verdure* con crostini

Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese
Tortino di legumi* Merluzzo dorato*
Zucchine all'olio* Pomodori

Pane comune BIO Pane comune BIO

Frutta fresca Frutta fresca

Riso BIO alla contadina

Pasta integrale BIO alla norma

Uova strapazzate
Carote alla julienne
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pizza margherita

Carote*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)
Pasta al ragt di legumi (prim)
Fagiolini*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Passato di verdura* con farro BIO
Cotoletta alla milanese
Patate al forno*

Pane integrale BIO

Frutta fresca

Pasta BIO pomodoro e basilico
Burger di legumi*
Spinaci*

Pane integrale BIO

Frutta fresca

Riso BIO alle erbe
Platessa al limone*
Zucchine all'clio*
Pane comune BIO

Frutta fresca

Riso BIO allo zafferano
Merluzzo gratinato*
Insalata mista
Pane comune BIO

Frutta fresca

Sono sewvili prodotti BIO contormi alla vigente normativa dei criteri
ambientali minimi (CAM)

CGrammaiue in linea con linee diindirizzo per la ristorazione
scolaslica - Reglone Lombardia

Le propo uitg fresca sone calsndanzzate gorantendoe

almeno 2

a setiinana

fiene servila acqua direte

Dott.ssa Francesca Solari Diefista - ted 335 1705192
f.solari@sc

ingit - servizi ot ingit

dellinfanzia e p
a settimana. Sono mclusx banane BIO, mele golden IGP, pere

Viene servita !ruHa fresca a me!a mattina per la scuola
3 tipologie di frutti diversi

abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
clementine di Calabria IGP

Viene servita torta di complemese ['ultimo venerdi del
mese



ITALIA
Wena Primavera Estate 2026 & hé—t—g"’j_*:

Comune d| Casngllone d' Adda (LO) SCUO|CI dell mfanno e pnmonc Menu NO BOVINO SUINO

Seftimane 1A SETTIMANA 2A SETTIMANA 3A SETTIMANA AN SETTIMANA
096t 14-sei
21-set 2fset 05-off 1201t
19-0tt
e
Riso BIO al pomodoro Orzotto alle verdure* Riso BIO alle zucchine* { Farro BIO al pesto
& Polpette di legumi* Frittata di verdure* Tortino (inf)/polpette (prim) di legumi* { Frittata di spinaci*
j\é’ Carote* Fagiolini* Fagiolini* Insalata mista
Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO
Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta I Frutta fresca/mousse di frutta Frutta fresca/mousse di frutta
B e — =T it I — .
Pasta integrale BIO al pesto Pasta BIO al pomodoro ! Pasta BIO al pomodoro fresco Pizza margherita
& i Merluzzo al limone* Burger di legumi* Robiola
Q.‘{B’J 1 Insalata mista Insalata mista | Insalata mista | Carote* |
3= i
~ Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO ; Pane comune BIO }
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca ; Frutta fresca
Pasta BIO alla crema di zucchine Crema di verdure* con crostini Pasta integrale BIO alla norma Pasta integrale BIO all'olio e legumi in umido (inf)
¥ Frittata semplice Pollo alle olive Uova strapazzate Pasta al ragt di legumi (prim)
W
Y
600 Spinaci all'olio* Carote* Carote alla julienne Fagiolini*
3 Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO | Pane comune BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
Passato di verdura* con orzo Pizza margherita Passato di verdura* con farro BIO Pasta BIO pomodoro e basilico
§. Mozzarella alla caprese Cotoletta di pollo Burger di legumi*
. @5 Pomodori Zucchine* | Patate al forno* Spinaci*
v : A .
Pane integrale BIO Pane integrale BIC Pane integrale BIO Pane integrale BIO
Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca Frutta fresca
. S s i — e —— S
Riso BIO allo zafferano/riso BIO allinglese Riso BIO alla contadina Riso BIO alle erbe Riso BIO allo zafferano i
5 Tortino di legumi* Merluzzo dorato* Platessa al limone* Merluzzo gratinato* !
Q'} Zucchine all'olio* Pomodori Zucchine all'olio* Insalata mista i
O
- Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO Pane comune BIO 5
Frutta fresca Frutta frescc Frutta fresca Frutta fresca [
Sono serviti prodotti BIO conformi alla vigente normativa dei criteri Viene servita lnMﬂ fresca a meta mattina per la scuola
amblenlnh minimi (CAM) dell'infanzia e pril tendo 3 tipologie di fruti diversi
mmatuee inlinea con linee diindiizzo per la ristorazione a settimana. Sono |nclus| banane BIO, mele golden IGP, pere
scnluslk:ﬂ Regione Lombmdlu abate IGP, pesche nettarine IGP, arance rosse di Sicilia IGP,
di frufta fresca sono cale ate naraniendo clementine di Calabria IGP
3 tipologis a «etimana
ene servita acqua direte
o Viene servita torta di complemese ['ultimo venerdi del
Doft.ssa Francesca Solari Dieflsta - fel 335 1705192 )\@ S mese

fsolari ering if - servizi i ingit




